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Työkokeiluun lähtevän muistilista

Matkakulut
•	 Jos olet palkattomassa työkokeilussa, voit hakea korvausta  

vakituisen asunnon ja työkokeilupaikan välisistä matkoista henkilö­
asiakkaan verkkopalvelussa www.elo.fi/verkossa. Hae korvausta 
palvelun Kuntoutus-välilehden matkakorvaukset-osiosta.

•	 Jos olet palkallisessa työkokeilussa tai työhönvalmennuksessa,  
Elo ei voi korvata matkakuluja. Voit sen sijaan vähentää kulut  
verotuksessasi.

Matkakulut korvataan Työeläkevakuuttajat TELA ry:n suositusten  
mukaisesti. Korvaukset ovat verotonta tuloa. Lisätietoa:  
www.tela.fi/kuntoutussuositukset

Hoida kuntoutus- 
asiasi kätevästi  
henkilöasiakkaan  
verkkopalvelussa!

elo.fi/verkossa

•	 Toimita allekirjoitettu työkokeilusopimus Eloon kuntoutusetuuden maksamista varten.  

•	 Pyydä verottajaa toimittamaan verokortti Eloon. 

•	 Sovi työkokeilun aikaisesta seurannasta esihenkilösi ja/tai työterveyden kanssa.
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Työkokeilun  
seuranta

Keskustele säännöllisesti ja 
avoimesti esihenkilösi kanssa 
työkokeilun sujumisesta. Jos 
kohtaat haasteita, ota ensisi­
jaisesti yhteyttä mahdollisesti 
käytössäsi olevaan työvalmen­
tajaasi tai Eloon.

Työajan asteittainen  
nostaminen

Jos aloitat työkokeilun  
lyhyemmällä työajalla, pyri  
nostamaan työaikaa asteittain 
kohti sovittua työaikaa. 

Sairastuminen
Ilmoita poissaolosta työkokeilu­
paikan esihenkilölle. Mikäli 
sairauspoissaolosi on yli viikon 
mittainen ole yhteydessä myös 
Eloon. 

Työkokeilun aikana ei voi pitää 
vuosilomaa. 
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•	 Keskustele esihenkilösi ja työterveyden kanssa työkokeilun sujumisesta.  
Sopikaa tarvittaessa jatkotoimenpiteistä.

•	 Anna palautetta työkokeilusta ja hae tarvittaessa sille jatkoa.  
Pyydämme palautetta työkokeilusta tekstiviestillä 2 viikkoa ennen työkokeilun päättymistä.  
Voit perustelluista syistä hakea jatkoa työkokeilullesi palautetta antaessasi. Toimita samalla  
jatkoa varten kopio työkykyneuvottelumuistiosta, jos sellainen on järjestetty. Mikäli käytössäsi  
on työvalmentaja, saamme palautteen työkokeilusta hänen kauttaan.
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