
Työeläkeyhtiö Elo 1 

Kela aloittaa 
sairaus-
päivärahan 
maksamisen 
 

9 pv 60 pv 

Kela pyytää 
selvitystä 
kuntoutus-
tarpeesta 

Kela 
pyytää 
työterveys-
huollon 
lausunnon 

Työssä Työssä Työkyvytön  

Sairas-
tuminen 

Sairausvakuutuslainmukainen päiväraha Kelasta 

Ammatillinen kuntoutus 

150 pv 

Kelan 
kehotus 
hakea 
kuntoutusta 
tai 
työkyvyttö-
myyseläkettä 

Hae työkyvyttömyyseläkettä/kuntoutustukea 
• Jos lääkärin lausunnolla työkyvyttömyytesi arvioidaan jatkuvan yli 

sairauspäivärahan enimmäissuoritus ajan, tulisi sinun hakea 
työkyvyttömyyseläkettä/kuntoutustukea 
työkyvyttömyyseläkehakemuksella 

• Työeläkekuntoutus on ensisijaista ja hakemisen yhteydessä arvioidaan 
työeläkekuntoutuksen mahdollisuudet vaikuttaa työkykyysi 

• Toimeentulosi turvaamiseksi ilmoittaudu osatyökykyiseksi työnhakijaksi 
työvoimatoimistoon vaikka työsuhteesi olisi voimassa, kun 
sairauspäivärahan enimmäissuoritusaika tulee täyteen ja 
työkyvyttömyyseläkehakemuksesi on vireillä 

Kuntoutustuki/työkyvyttömyyseläke 

90 pv 
Sairauspäivärahan maksaminen päättyy 

Työkykyä ylläpitävät toimenpiteet 

Kuntoutustuki                 

Oikein ajoitettu ammatillinen kuntoutus 
Hae ammatillista kuntoutusta 

300 pv 

Työkyvyttömyyseläke 
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